C.A. I. — Club Alpino ltaliano — Sezione di FOGGIA

Sentiero FRASSATI della Puglia

Roseto V. - Biccari - Castelluccio V. - Celle di San Vito - Faeto

DATA 10/11 SETTEMBRE 2011

Difficolta: EE (per il dislivello e la lunghezza delle due tappe)

Dislivello: Roseto-Castelluccio m.1.000 + Castelluccio-Roseto m. 900

Lunghezza: 20 + 20 km

Durata: 7+ 7 ore (escluso soste)

Equipaggiamento: a cipolla

Colazione: al sacco e cena la serafrail 10 e 11

Acqua: 1 It (ci sono fontane lungo il percorso)

Mezzi di trasporto: auto proprie (che resteranno a Roseto e li riprese)
Appuntamento: Davanti alla Biblioteca provinciale alle ore 07.15 con partenza ore 07.30

Direttori: Federico Croce — Ciro Fatone — Miki del Giudice

Descrizione

SABATO:
partenza ore 07.30 e arrivo a Roseto alle ore 08.30. Partenza ore 09.00 e arrivo a Castelluccio
V. alle ore 17.00 dopo 20 km.

DOMENICA:
partenza alle ore 07.30 da Castelluccio V. e arrivo a Roseto V. alle ore 15.00. dopo 20 km.

Federico Croce — Ciro Fatone - Miki del Giudice

AVVERTENZE
a) | direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle
condizioni meteorologiche.
b) Gli accompagnatori per la loro responsabilita si riservano di escludere dalla propria escursione i
partecipanti non adeguatamente attrezzati e allenati.

CONDIZIONI FISICHE:
Si richiede buona preparazione fisica e senso di responsabilita a ciascuno dei partecipanti.



